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キャリア形成促進助成金のご案内

企業内での人材育成に取り組む事業主の皆さまへ

厚生労働省のキャリア形成促進助成金は、労働者のキャリア形成を効果的に促進するため、雇用する労働者に対して職

務に関連した専門的な知識及び技能の習得をさせるための職業訓練などを計画に沿って実施した場合や、人材育成制度

を導入し労働者に適用した際に、訓練経費や訓練期間中の賃金の一部等を助成する制度でプロクラスが提供する企業研

修授業も対象になる場合がございます。

企業の人材育成と労働者のキャリア形成のために、ぜひ、ご活用ください。

[利⽤ケース]

・既存社員のスキルアップ、新⼊入社員の研修、社内の配置転換

・スキルアップによる非正規社員の正規雇⽤への転換
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助成額・助成率、最低適用人数

Off-JT賃金助成 （1人1時間当たり） ：800（400）円

Off-JT経費助成 ：1/2（1/3）
（ ）内は中小企業以外の助成額・助成率

導入・適用計画届提出時における企業全体の雇用する被保険者に応じて、最低適用人数以上の人数を適用
してください。

3

助成額・助成率（ ）内は中小企業以外の助成額・助成率

最低適用人数（制度導入コース）

雇用する被保険者数 最低適用人数

50人以上 ５人

40人以上50人未満 ４人

30人以上40人未満 ３人

20人以上30人未満 ２人

20人未満 １人
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参考例
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受講内容：ITスキル向上研修（パワーポイント、エクセルを使用したITスキル研修）

対象企業：中小企業

受講者：採用５年以内で、35歳未満の若年労働者

研修時間： 20時間

人数： 5人（時間給：1200円）

経費： 200,000円（研修委託費/講師1名+教材・税込み）

研修費用コスト：320,000円（研修費+時間賃金）

助成金制度の対象コース：重点訓練コース 若年人材育成訓練

支給額： 賃金助成 ：800円（時間1人あたり）×20（研修時間）×5（人数）＝80,000円

経費助成 ：50％ ＝100,000円

合計：180,000円

※上記はあくまでも参考例です。詳しくは、厚生労働省のサイトにてご確認ください。

負担額：140,000円

実質負担率 ：約44％
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受給手続きの流れ
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訓練計画の作成・提出
「事業内職業能力開発計画」の策定、「職業能力開発推進者」の選任が必要

● 従業員に対して実施する訓練計画を作成
・１コース20時間以上
・Off-JTであること

● 原則、訓練実施１か月前までに「訓練実施計画届」と、
必要な書類の労働局への提出※が必要

※ 申請手続は雇用保険適用事業所単位

訓練の実施 事業所内で内部・外部講師によって行われる訓練、
教育訓練施設で実施される訓練など

支給申請書の提出
訓練終了後※２か月以内に「支給申請書」と、必要な書類を労働局に提出
※年間計画番号ごとの訓練終了後

支給審査の上、支給・不支給を決定（審査には時間を要します）助成金の受給
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お問い合わせ

■ 制度について

厚生労働省ホームページをご覧いただくか、お近くの都道府県労働局へ

（一部ハローワークでも受け付けるものもあります。）お問い合わせください。

ホームページ

厚生労働省ホーム ＞ 政策について ＞ 分野別の政策一覧 ＞ 雇用・労働 ＞ 雇用

＞ 雇用関係助成金 ＞ ７．従業員などの職業能力の向上を図る場合の助成金

＞ キャリア形成促進助成金

■ 研修について

研修内容のご相談、お問い合わせは下記へお問い合わせください。

PROCLASS

〒604-8155
京都市中京区錦小路通り烏丸西入る占出町312ケイズビル4F

TEL：075-255-5564 

E-mail：support@proclass.jp 

URL：http://proclass.jp/
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http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/kyufukin/d01-1.html

